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Il decalogo dei Diritti fondamentali 
dell’Infanzia e dell’Adolescenza

I 10 diritti fondamentali dell’infanzia sanciti dai 54 articoli della 

Convenzione ONU sui Diritti dell'Infanzia e dell’Adolescenza (1989)

1. Diritto all’uguaglianza

Tutte e tutti hanno il diritto all’uguaglianza, senza distinzione di razza, religione né di nazionalità

2. Diritto all’interesse superiore 

 In ogni legge, provvedimento, iniziativa pubblica o privata e in ogni situazione problematica, l’interesse del

bambino e della bambina e dell’adolescente deve avere la priorità

 

3. Diritto alla vita e allo sviluppo

Ogni bambino e bambina e ogni adolescente ha diritto intrinseco alla vita e lo Stato deve garantire, nella

massima misura possibile, la sua sopravvivenza e sviluppo 

4. Diritto alla libertà di espressione

Il bambino e la bambina e l’adolescente ha diritto ad esprimere un’opinione su qualsiasi questione lo/la riguardi

5. Diritto all’identità, al nome e alla nazionalità

 Il nome, la nazionalità, le relazioni familiari del bambino e della bambina e dell’adolescente vanno protette. 

Se si smarriscono, lo Stato fornirà assistenza e tutela affinché venga ristabilita l’identità

6. Diritto a un ambiente di famiglia e di cura adeguate

Il bambino e la bambina e l’adolescente ha diritto a una protezione o a cure alternative adeguate, 

nel rispetto di cultura, lingua e religione

7. Diritto alla protezione da violenza, abusi e sfruttamento

Lo Stato deve proteggere il bambino e la bambina e l’adolescente da ogni forma di abuso fisico e mentale 

e da ogni sfruttamento sessuale e lavorativo

8. Diritto all’istruzione

Ogni Stato deve mirare al pieno sviluppo della personalità e dei talenti 

9. Diritto al gioco e al tempo libero

Il bambino e la bambina e l’adolescente ha diritto al riposo, al gioco, alle attività ricreative

10. Diritto alla salute e a condizioni di vita adeguate

Tutte e tutti hanno diritto al più alto livello possibile di salute, a nutrizione adeguata,  

ad acqua pulita, a un ambiente sicuro e a standard di vita equi


